CPV - viruss, kas var izraisit vézi

Cilveka papilomas viruss (CPV) ir bieZi sastopams viruss,
kas dzives laika skar lielako daju seksuali aktivo cilvéku.

Izplatas dzimumkontaktu laika.

Lai gan ne vienmer, tomér dzimumkontakti ir biezakais virusa
nodo3anas veids.

Biezi CPV infekcijai nav redzamu pazimju vai simptomu, I1dz ar to
ikviens var iegat vai nodot talak virusu, to pat nezinot.
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ir saistits ar CPV.

Lielakajai dalai cilvéku CPV infekcija izzOd pati.
Tacu citiem, no kuru organisma viruss netiek
izvadits, ta var izraisit noteiktus laundabigus
audz&jus un slimibas gan virieSiem, gan
sievietém. Nav iesp&jams paredzét, kurs
atbrivosies no virusa un kurs né.

GARDASIL.9
[Human Papillomavirus

%-valent Vacdne, Recombinant] Lai gan noteiktus ar CPV saistrtus laundabigos

audzéjus un slimibas ir iespéjams arstét, CPV
infekciju nav iesp&jams arstét.

AR CPV SAISTITO LAUNDABIGO AUDZEJU UN SLIMIBU PROFILAKSE

Vakcinéjoties gan viriesi, gan sievietes var Sievietém
pasargat sevi no noteiktiem ar CPV saistitiem dzemdes kakla
laundabigiem audzejiem un slimibam. VEzi iespéjams

Tapat ka citas vakcnas, CPV vakcinas nct)_verst,.(;/emot
visefektivakas ir tad, ja ievaditas pirms persona rutinas veida

ir saskarusies ar virusu. skriningu.

Vakcinacijas shéma. Personas no 9 I1dz 14 \/|r|esk|e_mv

gadiem ieskaitot, pirmreizéjas vakcinacijas bridt nav sKrininga
programmas.

Gardasil 9 var ievadtt atbilstosi 2 devu (0., 6. -
12. ménesT) vakcinacijas shémai. Personas no
15 gadu vecuma pirmreizéjas vakcinacijas bridt
Gardasil 9 jaievada atbilstosi 3 devu vakcinacijas
shémai (0., 2., 6. ménesT).

Vakcinacija pret CPV nav paredzéta tikai
jauniem cilvekiem. Ar virusu iespéjams inficéties
jebkura dzives brid1, kamér persona ir seksuali
aktiva. Vakcinu var ievadit 9-45 gadus vecam
sievietém un 9-26 gadus veciem virieSiem.

Vados$as zinatniskas organizacijas, to vida PVO
un ASV CDC iesaka vakcinaciju pret CPV gan
virieSiem, gan sievietém.

PREZERVATIVI

Lietojot pareiz,
prezervativivar
samazinat CPV risku.

CPVvar inficét art
ar prezervativu
nenosegtus
apvidus, lidz ar to
tie nevar nodroSinat
pilnigu aizsardzibu
pret CPV.

PVO - Pasaules Veselibas organizacija; ASV CDC - Amerikas Slimibu kontroles un profilakses centrs.
Aicinam konsulteties ar arstu vai farmaceitu par vakenas lietoSanu. Uzmanigi izlasiet pilnu zaJu aprakstu vai atbilstosu informadiju uz iepakojuma.

véza gadijumiem

~569800 gadijumi gada.
4. pasaulé vishiezak
sastopamais veézis.
~311'365 sievietes ir
nomirusas no dzemdes
kakla véza 2018. gada.
>85% naves gadijumu
tiek konstatéti mazak
attistitos regionos.*>

lerindota starp
bieZakajam seksuali
transmisivajam slimtbam.
ArstéSanas iespéjas
ir pieejamas, tacu tas
var bat sapigas un
karpas atjaunojas.

Dzimumorganu karpas ir
gan sievietém, gan virieSiem.

* 2012. gada dati

~70% maksts

véza gadijumu un ~88%
~43% vulvas gadijumu izraisa
véZa gadijumu izraisa CPV

izraisa CPV

Maksts vézis
~12'300 gadtjumi gada.
Vulvas vézis ~19'000
gadijumi gada.

65+ gadi: vecums,

kad sievietém rodas
lielaka dala vulvas véza
gadijumu, un risks pieaug
[Tdz ar vecumu.

~42'700 gadijumi gada.

Sastopamibas
raditaji palielinas
lielakaja dala pasaules
populaciju, Tpasi valstis ar
augstu ienakumu lTmeni.

Augstaka riska
grupas:

Viriesi, kuriem ir sekss
ar virieSiem, un cilvéki
ar cilvéka imandefictta
virusu (HIV)

Anadlds atveres vézis ir gan
sievietém, gan virieSiem.

Atsauces: 1. HPV and Related Diseases Report - HPV Centre 2019. 2. Freddie Bray, Jacques Ferlay,
Isabelle Soerjomataram, Rebecca L. Siegel, Lindsey A. Torre, Ahmedin Jemal, et al. Global Cancer
Statistics 2018: GLOBOCAN Estimates of Incidence and Mortality Worldwide for 36 Cancers in 185
Countries. CA CANCER J CLIN 2018;68:394—424. 3. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/
detail/human-papillomavirus-(hpv)-and-cervical-cancer
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Atbildes uz visbiezak uzdotajiem jautajumiem par cilvéka papilomas virusu.

Uzzini vairak www.cpv-info.lv

SIA «Merck Sharp & Dohme Latvija»
Skanstes iela 50 A, Riga, LV-1013
Talrunis: +371 67025300

Materials sagatavots 2022. gada janvart
LV-GSL-00052
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Gardasil 9 droSibas informacija materialiem, kuru mérkauditorija ir sabiedriba.

Gardasil 9 lietosana. Gardasil 9 ir vakcina bériem un pusaudziem no 9 gadu vecuma un pieaugusajiem.
Nelietojiet Gardasil 9, ja Jums vai Jusu bérnam:

«iralerdija pret aktivajam vielam vai kadu citu $is vakcinas sastavdalu;

« attistijusies alerdiska reakcija péc Gardasil vai Silgard (HPV 6., 11., 16. un 18. tipi), vai Gardasil 9 devas sanemsanas.
Bridinajumi un piesardziba lietosana. Konsultgjieties ar savu arstu vai medmasu, ja Jums vai Jusu bérnam:

«irasinosanas traucgjumi (slimiba, kad asinosana ir spécigaka neka normali), pieméram, hemofilija;

. r novéLinéta imnsistéma, pieméram, Genétiska defekta, HIV infekci#as vai zalu, kas ietekmé imnsistemu, dél;

«irslimiba ar stipru drudzi. Tacu neliels drudzis vai augsejo elpcelu infekcija (pieméram, saaukstésanas) nav iemesls vakcinacijas atliksanai.
Péc adatas iedursanas (galvenokart pusaudziem) var rasties gibonis, reizém ar sef<0]0§u kritienu. Tapéc pastastiet arstam vai medmasai, ja ieprieks
injekcijas laika esat zaudgjis samanu. Tapat ka citu vakcinu lietoSanas gadijuma, Gardasil 9 pilniba nevar aizsargat visus, kuri sanémusi vakcinu.
Ludzu, pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalem, kuras Jis vai Jisu bérns lieto, pedeja laika esat lietojusi vai varétu lietot, ieskaitot zales,
ko variegadaties bez receptes.

Ja Jus esat rUtmece,d'a domajat, ka Jums varétu bit gratnieciba, vai planojat gratniecibu, pirms vakcinas sanemsanas konsultéjieties ar arstu.
Gardasil 9 drikst ievadit sievietém, kuras baro bérnu ar kriti vai plano barot bérnu ar krati.

lespéjamas blakusparadibas. Tapat ka citas vakcinas, STvakcina var izraisit blakusparadibas, kaut ar ne visiem tas izpauzas. Pec Gardasil 9 lietosanas
var noverot talak minétas blakusparadibas. Loti biezi (var skart vairak neka 1 no katriem 10 cilvekiem): blakusparadibas injekcijas vieta (sapes, pietikums
un apsartums) un galvassapes. Biezi (var skart ne vairak ka 1 no katriem 10 cilvékiem): blakusparadibas injekcijas vieta (zilumi un nieze), drudzis,
nogurums, reibonis un slikta disa.

Blakusparadibas, par ko zinots Gardasi vai Siliard lietosanas gadijuma, un kuras ir iespégamas ari péc Gardasil 9 lietoSanas.
Zinots par diboni, ko dazkart pavada trice un stivums. Taka retakos gadijumos novéro giboni, 15 minites pec CPV vakcinas ievadisanas pacients janovero.
Zinots Ear alergiskam reakcijam. Dazas no $im reakcijam bija smagas. lespéjamie simptomi ir apgritinata elposana, séksana, natrene un/vai izsitumi.
Lidzigi ka citam vakcinam, visparéja lietosanas laika zinots par $adam blakusparadibam: palielinati limfmezqli (kakla, paduses vai cirksna apvida), muskulu
vajums, neparastas sad'ﬂtas, tirpsana rokas, kajas un kermena augsdala vai apmulsums (Gijéna-Baré sindroms, akits diseminéts encefalomielits), vemsana,
sapes locitavas, smeldzosi muskuli, neparasts nogurums vai nespéks, drebul, slikta visparéja passajuta, vieglak neka parasti rodas asinosana vai veidojas
asinsizpladumi un adas infekcija injekcijas vieta.

RecepSu medikaments.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA

IR KAITIGA VESELIBA
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